
Guia de medida

Imprima este Ficheiro PDF em Adobe a 100% 
na sua impressora. Utilize a verificação da 
exatidão da impressão à sua direita para 
assegurar que imprime com o tamanho 
adequado.

Dobre a parte inferior desta página pela linha 
tracejada.

Corte ao longo da linha tracejada em torno  
do medidor da máscara.

Coloque o medidor da máscara no seu nariz, 
conforme demonstrado na imagem em baixo.

Determine o tamanho adequado verificando  
a área que a extremidade do seu nariz alcança.  
(S – Pequeno, M – Médio ou L - Grande)

Instruções:
Verificação da exatidão da 

impressão
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DOBRE ao longo da linha tracejada

CORTE ao longo da linha tracejada

A Philips Respironics recomenda que consulte 
sempre um Especialista do sono sobre a colocação 
de uma máscara para assegurar um tamanho e ajuste 
adequados.

Amara View

Contacto mínimo

 Máscara oronasal
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