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Portugués

1 A—@P-3 AjrFit [neoi]
AirFit’ [psor

C
A Cotovelo F Almofadas Pillow
B Anel Cotovelo 1 Ventilagao
C Fixador 2 Ventilador QuitAir
D  Armagio 3 Botdes Laterais
E  Almofada 4  Manga
Uso Pretendido

As mascaras AirFit N30i e AirFit P30i sao destinadas ao uso por pacientes
com peso superior a 30 kg que foram prescritos terapia de pressdo positiva
ndo invasiva nas vias aéreas (PAP), como CPAP ou terapia de dois niveis. As
mascaras sao destinadas a reutilizagdo em um anico paciente no reutilizagio
domiciliar e multi paciente em ambiente hospitalar / institucional. Leia todo
Guia de Usudrio!

Antes de usar a sua mascara

Remova todas as embalagens e inspecione cada componente da madscara
para conferir a qualidade. Use o modelo de ajuste para ajudar na
selegio do tamanho certo de almofada, fixador e armagio.

CPAPS
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Ajustando a sua mascara

Puxe a armagao e o arnés sobre sua cabega até que o cotovelo esteja
posicionado na parte superior e o arnés fica atras de sua cabega.

. Coloque a almofada sob o nariz. Para a mascara AirFit P30i, alinhe os

travesseiros nas narinas.

Aperte ou afrouxe o arnés até que a almofada se ajuste confortdvel mente de
baixo do seu nariz.

. Aperte os botdes laterais no cotovelo e destaque os da estrutura. Conecte o

tubo de ar do seu dispositivo ao cotovelo e reconecte moldura.

Ajustando sua mascara.

Ao usar a mdscara, o ar fluird das aberturas na almofada e cotovelo. Se o ar
vazar da lateral ou parte superior da almofada, ajuste a mascara encaixe para
melhorar a vedagio.

Vocé pode posicionar a parte superior do quadro para frente ou para tras
sobre o sua cabega até que a mascara fique confortavel.

CPAPS
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Dimensionar a moldura da mascara
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Standard Small
frame frame
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Small Standard
frame frame

Se a moldura da mdscara cair sobre sua cabega ou ficar muito perto de seus
ouvidos, tente um tamanho de quadro pequeno. Se a mascara cair para a frente
na sua cabega ou também ficar muito préximo de seus olhos, experimente um
tamanho de moldura padréo.

Desmontando sua mascara para limpeza : Se a sua mascara
estiver conectada a um dispositivo, desconecte o tubo de ar do dispositivo do
cotovelo da mascara.
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1. Puxe a almofada da estrutura.

2. Desfaga as abas de fixado na correia do fixador e puxe-a do quadro da
armagao.

3. Aperte os botdes laterais no cotovelo e destaque-os da estrutura

Nota: Para a méscara Airfit P30i, a ventilagdo QuietAir pode ser removida para permitir a inspe¢ao
dos orificios de ventilagdo.

Limpando sua mascara:
- Sempre que usar limpe sua almofada!

- Semanalmente limpe o fixador, armagio e cotovelo.

1. Mergulhe os componentes em agua morna com um detergente liquido
suave. Certifique-se de que ndo hé bolhas de ar durante a imersao.

2. Lave os componentes a mao com uma escova de cerdas macias. Pague em
particular atencgdo aos orificios de ventilagao



3. Lave bem os componentes em dgua corrente.

4. Para as laterais da moldura, aperte com uma toalha limpa para remover o

excesso de dgua. Agite a ventilagdo QuietAir para remover o excesso de
dgua.

OBS: Se os componentes da dgua nao estiverem limpes, repita todo o
processo da higienizagio.

Remontando sua mascara

1. Remonte o cotovelo na parte superior até ouvir um clique.

2. Insira a correia do arnés na estrutura e dobre as abas de fixagao para tras.

3. Insira as extremidades da estrutura na almofada, garantindo que as setas na
almofada e na moldura estao alinhadas.

e Se o anel do cotovelo se soltar, insira-o novamente na parte superior.

e Se aventilagdo QuietAir for removida, da médscara, insira novamente.

/\ ATENCAO

A miscara ndo é adequada para pacientes que requerem ventilagao de suporte
avida.

Para ndo afetar a seguranga e a qualidade da terapia, as aberturas da mascara
devem ser mantidas desobstruidas para proteger contra a reinagao.
Inspecione regularmente as aberturas para garantir que sejam mantidas a
limpas, sem danos e livre de bloqueios.

A mascara deve ser usada sob supervisio qualificada para pacientes que sio
incapazes de remover a méscara por conta propria. Pode naos ser adequada a
pessoas com problemas de aspiragao.

Limpe regularmente sua mdscara para manter a qualidade e evitar o
crescimento de germes que podem afetar sua satde.

Critérios visuais para inspegao do produto: Se houver qualquer deterioragao
visivel de uma mascara ou componente (rachadura, fissura, rasgos) e
componente deve ser substituido.

Use apenas dispositivos de terapia CPAP ou de dois niveis compativeis. As
especificagoes técnicas da médscara sdo fornecidas para profissionais de saude
determinarem dispositivos compativeis. O uso com dispositivos
incompativeis pode afetar o desempenho ou a seguranga da mascara.



Interrompa o uso da méscara se tiver qualquer reagio adversa e consulte o
seu médico ou terapeuta do sono.

A mdscara nao se destina a ser usada simultaneamente com medicamentos
nebulizadores que estdo na passagem de ar da mdscara/tubo.

/\ CUIDADO

Remova todas as embalagens antes de usar a mdascara..

A mascara pode causar dor nos dentes, gengivas ou mandibula ou agravar
algum problema dental. Se ocorrem sintomas, procure um médico ou
dentista.

Ao ajustar a méscara, ndo aperte demais o arnés, pois isso pode causar
vermelhiddo na pele ou feridas ao redor da almofada.

A mascara deve ser utilizada com o dispositivo ligado. Certifique-se que o
dispositivo esta soprando para reduzir o risco de reinalagdo do ar exalado.
Como em todas as mdscaras, pode ocorrer reinalagdo a baixa pressao.

Siga as instrugdes de limpeza e use detergente liquido suave. Alguns produtos
de limpeza podem danificar a mdscara, pegas e fungdes.

Nio passe o arnés a ferro, pois o material é sensivel a calor e serd danificado.

Especificagdes Técnicas

Dispositivos Compativeis

Para obter uma lista completa de dispositivos compativeis com esta mascara,
consulte a lista de compatibilidade da méscara/dispositivo no site da ResMed.
Curva de pressio-fluxo:

Vent Flow Rate (L/min)
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Pressure Flow
(cmH0)  (L/min)
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9 31
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20 49
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Mask Pressure (cmH,0) 25 55



Opgoes de configuragao: AirFit N30i AirFit P30i
Para AirSense, AirCurve or

39 Almofada Almofada
Pressdo da Terapia: 4a25cmH;0 4a25cmH0
Resistencia: Queda na pressio medida (nominal)

a 50 L/min 0.4 cm Hz0 0.4 cm H20

a 100 L/min 1.7cm H0 1.5cm H0

Som: Valores declarados na emissio de ruido de ntiimero duplo de acordo com IS04871:1996 e
1S03744.2010. Nivel de poténcia sonora ponderado A em uma distancia de 1m, com incerteza de
3dBA, sdo mostrados:

Nivel de poténcia do Som: 24 dBA 21 dBA
Nivel de pressio sonora: 17 dBA 14 dBA

Condigdes Ambientais:

Temperatura de operagio: 5°C to 40°C

Umidade de operagao: 15% to 35% sem condensagio.

Temperatura de armazenamento e transporte: -20°C a +60°C

Umidade de armazenamento e transporte: até 95% sem condensacéo.

Vida Util: A vida util do sistema da mdscara depende intensidade do uso manutencéo e
condi¢des ambientais nas quais a mascara é usada ou armazenada. Como este sistema de
madscara e seus componentes sao de natureza modular, ¢ recomendado que o usudrio
mantenha e inspecione regularmente e substitua a méscara e seus componentes se
considerado necessario ou de acordo com os critérios visuais.

Nota: O fabricante reserva-se o direito de alterar essas especificagdes sem aviso
prévio.

Armazenamento:

Certifique-se de que a mdscara estd totalmente limpa e seca antes de armazena-la
por qualquer periodo de tempo. Guarde a mascara em um local seco.
Disposigao

Esta mascara ndo contém nenhuma substancia perigosa e pode ser destacada com
o seu lixo doméstico normal.

Reprocessando a mascara entre pacientes

Esta mascara deve ser reprocessada quando usada entre pacientes. Limpeza,
desinfecgdo e as instrugdes de esterilizagdo estdo disponiveis em ResMed.com



Simbolos

Os seguintes simbolos pode aparecer em seu produto ou embalagem:

Mascara de bergo nasal Mascara de almofada nasal

Nasal pilows
mask

Nasalcrodla
mask

@ Configuragao - Almofada

Pillows

QuietAir vent

Almofada - Pequena Almofada - Média

Almofada - Grande @ Almofada - Larga

Almofada - Pequena Larga @ Moldura Padrao

STANDARD FRANME

2000

Moldura Pequena

LATEX?
NOT MADE

wminaweat - Este produto nao ¢ feito com latex de borra natural.

RUBRER LATEX

Cuidado, consulte os documentos em anexo.

>

Consulte o glossario de simbolos em ResMed.com

Garantia do Consumidor

A ResMed reconhece todos os direitos do consumidor concedidos pela UE
Diretiva 1999/44/EC e as respectivas leis nacionais dentro do UE para
produtos vendidos na Uniéo europeia.
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