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O menu do paciente foi concebido para um acesso facil e uma utilizacao intuitiva (os parametros mais frequentemente
utilizados sao os primeiros a ser acedidos).

( )

C ., : : As minhas info
O primeiro icone do menu a surgir quando se liga

O dispositivo. 1 dia 7 dias 30 dias

O
J
0o

100% | 100%

(R* Ajuste da mascara

Pode navegar pelos 4 icones que se seguem utilizando o botao rotativo.

-

' ) [ R [ R [

= S S S ‘ - & Nos submenus, esta linha
A4 U A4 A4 .@ \ 4 \ 4 de circulos orienta o utilizador
- - - - relativamente a localizacdo
) As minhas info. ) Pré-aquecimento ) O meu prestador minha configuragdo do ecra apresentado dentro
servigos do submenu. A seta indica
onde se encontra o icone
Prima o botao rotativo para aceder aos submenus. para “sair deste menu”.

MENU do paciente

(Terapia desligada)




Visao geral do menu do paciente

Info:

4 2000000 Asminhasinfo

1 dia 7 dias 30 dias

0,0 2,0 0,5

F Z Horas tratamento ‘
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- Este submenu permite aos pacientes pré-visualizarem informacoes sobre a sua terapia.
\

As Horas de tratamento, o IAH, a % de Ajuste da mascara e a % de Respiracao
periddica sao apresentados em média (de 1 dia, 7 dias e 30 dias).

.
E{ No menu clinico (definicdes do Dispositivo), pode decidir se pretende queos

seus pacientes visualizem informacdes relacionadas com o IAH/Ajuste da mascara/
Respiracao periodica.

O Ajuste da mascara esta relacionado com Fugas Significativas. Se nao forem
detetadas fugas significativas, o Ajuste da mascara indicara 100%.

MENU do paciente

(Terapia desligada)
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r SSS | Pré-aquecimento:

Esta funcao permite aos pacientes pré-aquecerem o humidificador durante

30 minutos antes de se iniciar a terapia.

Para ativar, selecione “pré-aquecimento” com o botao
rotativo, rode até apresentar “ligado” e, em seguida,

S S S ‘ para selecionar.

) Ligado

Horas tratamento

o000

&
E{ Esta funcionalidade surge apenas quando o dispositivo tem
um humidificador associado.

MENU do paciente

(Terapia desligada)
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O meu prestador servicos:

Este submenu permite aos pacientes acederem a informacoes
sobre o seu dispositivo.

Neste menu, os pacientes podem aceder a informacoes sobre o respetivo dispositivo
e partilha-las consigo pelo telefone.

-

~

-

~

-

~

O meu prestador

O meu prestador

Q 00000000

servicos

N/S JPP2517183245

Modelo

500X110

Software

.

B0.0.1831

I

_

J

Este menu inclui informacdes

Q 00000000

servicos

¥+t Carregar

' Enviar/Receber

.

_

J

mas também permite aos

t”"‘0°° O meu prestador

servicos

.

[ JDesempenho

' Clicar para verificar 3

_

J

ou iniciarem a ferramenta

sobre o dispositivo (numero
de série, modelo, versao do
software),

pacientes efetuarem
manualmente uma chamada
via modem (se necessario

e se estiver ligado um modem)

de resolucao de roblemas
de verificacao do
Desempenho.
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E{ A verificacao do

Desempenho foi
concebida para
ajudar a reduzir

o tempo necessario
para a resolucao

de problemas

do dispositivo;

0S pacientes tém
de premir o botao
rotativo parainiciar
a analise interna,
assumindo um papel
ativo no processo.

MENU do paciente

(Terapia desligada)
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ﬁ% A minha configuracao:

- Este submenu permite aos pacientes alterarem algumas definicoes
< de conforto.

4
Neste submenu, os pacientes podem ajustar algumas funcionalidades de conforto e do EI
utilizador, como a pressao inicial da Rampa, o nivel de Flex, o tipo e nivel de humidificacao, As informag0es sobre
o tipo de mascara, o tipo de tubagem, o idioma e o fuso horério. humidificagao

e modems sao
apresentadas apenas
Se 0S acessorios
estiverem ligados.

Se estiver ligado um modem, os pacientes podem
desliga-lo temporariamente ou voltar a liga-lo neste
menu. Se o modem estiver desligado, voltara a ser

automaticamente ligado apds 3 dias. Se fo,r apresentado
um simbolo de

cadeado, os pacientes
nao podem alterar

o000

O teste Verificar ajuste da mascara também pode
ser iniciado neste submenu.

A minha as informacoes.
configuracao

MENU do paciente

(Terapia desligada)
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g& A minha configuracao:
- Este submenu permite aos pacientes alterarem algumas definicoes de conforto.

t A minha \ ([ t A minha t A minha N f t A minha
0000000000 configuracao 0000c00000 configuracao 0000000000 configuracao 0000080000 configuracao
Tipo de mascara Humidificacao Humidificacao Humidificacao

(@ 1) HH$ 1)
I ICEEmE PEEEm

.

Tipo de mascara: Tipo de humidificacao: Humidificacao adaptativa Humidificacao fixa
cada mascara Philips Tubo aquecido: (="Controlo de Humidade (="Modo classico’):
Respironics pode ter uma o nivel de temperatura do System One’): o nivel 0 aquecimento da placa
definicdo de controlo de e de humidade podem de humidade relativa pode pode ser selecionado
resisténcia do “System One”. ambos ser configurados ser selecionado de 0 - 5 de0-5.

entre0-5

MENU do paciente

(Terapia desligada)
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da mascara

A minha configuracao:

Este submenu permite aos pacientes alterarem algumas definicoes de conforto.

Q 0000000000

configuracao

Aminha ApOds o teste, a terapia normal serd

A minh
minne Q 0000000000

@ Verificar ajuste
da mascara

configuracao . e . ~ ’ .
. iniciada e o ecra apresentara um visto

verde ou um “X” vermelho.

v 40

O visto verde indica que a fuga detetada

. ﬁ N — ﬁ permite o desempenho otimo do

dispositivo.
Verificar ajuste da mascara: O dispositivo ird administrar uma O “X” vermelho indica que a fuga pode
este teste permite aos pacientes pressao de teste enquanto o ecra afetar o desempenho do dispositivo,
testarem a vedacao da mascara efetua uma contagem decrescente no entanto, este ira permanecer
antes de iniciarem a terapia. de 40 segundos. Uma barra verde funcional e administrar a terapia.

indica um ajuste correto, ao passo
gue uma barra vermelha indica
a necessidade de melhorias.

MENU do paciente

(Terapia desligada)
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E automaticamente apresentado um resumo da utilizac3o terapéutica (em horas)
quando os pacientes desligam o dispositivo apos uma noite de terapia.

Este ecrd de Resumo foi concebido para autonomizar os pacientes na respetiva

terapia e incentiva-los a atingir os objetivos definidos.

Mostra a utilizacao noturna durante as 3 ultimas sessoes de sono.

A sessao mais recente é apresentada na barra do lado direito, indicando o numero
- de horas de sono.

\
E{Cada sessao de sono é medida em periodos de 24 horas, terminando

a0 meio-dia de cada dia.

Uma barra verde indica que o paciente dormiu mais de 4 horas e uma barra
amarela indica menos de 4 horas de utilizacao.

MENU do paciente

(Terapia desligada)
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VEECERIERE)




Quando a terapia esta ligada, os pacientes podem ajustar as definicoes de humidificacao premindo o botao rotativo.
As definicoes de humidificacao também estao acessiveis quando a terapia é desligada no menu do paciente
(A minha configuracao).

Definicao de temperatura

Pressao de terapia do tubo ajustavel
Apresenta a pressao @5 1 Pode alterar esta definicao
atualmente de 0 a 5. E apresentada apenas
administrada. quando o tubo aquecido
’ opcional esta ligado.
cm H20
Funcionalidades sss 3
ativadas Definicio de humidificador
Dependendo da configuracao, ajustavel
. L R | |EZ-Start
determlr?adaSNfunuo.nal|dades m ( J Pode alterar esta definicdo
de terapia serao aqui de 0 a 5. E apresentada apenas
apresentadas. quando o humidificador

esta ligado.

MENU do paciente

(Terapia ligada)



AU 1

5,5

cm H20

W3

B [ezstr |

Quando a terapia
esta ligada,

0 paciente
pode premir o botao
a qualquer altura

para iniciar a Rampa.

.
4 . §

LI O tipo, a pressao inicial e a duracao da Rampa

podem ser configurados no menu clinico.

O ecra Terapia muda
de forma a refletir

a pressao da Rampa;
o circulo verde
refletira o aumento
gradual da pressao.

\
E{ O paciente pode ajustar a qualquer altura
a pressao inicial da Rampa, mas nao o tipo ou

a duracao da Rampa.

MENU do paciente

(Terapia ligada)
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MENU clinico

Procedimento de desbloqueio Visao geral do menu clinico



Procedimento de desbloqueio

Mantenha os botdes de Pode soltar os botdes quando o menu clinico surgir.
Rampa e rotativo premidos
durante 5 segundos.

MENU clinico




Visao geral do menu clinico
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Terapia

O primeiro icone a surgir no menu clinico.

s ) s

ﬂﬁﬂ

LR

ﬁ
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Pode navegar pelos 5 icones que
se seguem com o botao rotativo.

Prima para aceder aos
submenus relacionados.

Este icone esta relacionado com o icone para “voltar ao modo do paciente”.

Isto indica que esta a navegar para o menu clinico.

MENU clinico




Visao geral do menu clinico

@ Definicdes de Terapia:

- Neste submenu, pode configurar as definicdes de terapia para o paciente.
\
€ oo
) - Ez- || AuTO N
A7 Sm‘ C::?J | Utilize o botao rotativo para selecionar o item que pretende
auToz| [AUTOX. | configurar e prima para confirmar.
105 55 -

to Quando tiver selecionado o modo de terapia, surgirao

as definicoes de pressao relacionadas.

Opti-
Auto Start

Ligado

r Modo

AUTOX
8,0

auTOR| |
19,5

As funcionalidades adicionais, como o Opti-Start, o EZ-Start
e Ensaio Automatico, podem ser ligadas ou desligadas
conforme a prescricao e o modo de terapia selecionado.

MENU clinico
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@ Defini¢coes de Conforto:

- Neste submenu, pode configurar as definicdes de conforto para o paciente.

—  Utilize o botao rotativo para selecionar o item que pretende
3 | 4 | | configurar e prima para confirmar.

As definicoes de humidificacao (nivel e tipo), o tipo de Flex e a Rampa
L J podem ser configurados neste menu, podendo também o paciente
aceder diretamente a estas opcdes no menu do paciente.

SMART|  SmartRamp:
- Neste submenu, pode configurar o tipo de Rampa: se o modo
. ) SmartRamp nao estiver ativado, fica ativo o modo de rampa

de pressao linear padrao.

MENU clinico




Visao geral do menu clinico

Definicoes do Dispositivo:

Neste submenu, pode definir a forma como o dispositivo apresenta as informacoes.

[ N
~

t o Utilize o botao rotativo para selecionar o item que pretende configurar e prima para confirmar.
RiemriraliT=l Neste submenu, pode decidir se pretende que os dados detalhados da terapia (IAH/Ajuste
3| 4 AEJ da mdascara/Respiracao periddica) estejam acessiveis ao paciente, escolher o idioma e configurar
| @r | 'D<:>‘ a funcionalidade para ligar/desligar automaticamente. Pode ainda eliminar todos os dados
L gravados (na memoria e no cartdao SD) premindo o icone “Repor dados”.

r |

{0 Dispositivo
[ |[ Ao A EJ | Lembrete do paciente: a cada 30 dias, o dispositivo
L JL 2 L8 i apresentara um lembrete para os pacientes verificarem
@” Co os filtros. Pode optar por apagar estes lembretes neste
r Limpa‘r embretes submenu ao premir o icone “Limpar lembr. predef.”.
do paciente . )

MENU clinico
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O
U Info:
- Neste submenu, pode definir a forma como o dispositivo apresenta as informacoes.
4 2000000 As minhas info Neste submenu, pode aceder a informacdes como as Horas de tratamento

(7 a - oo || e a Conformidade, mas também a % de Ajuste da mascara, IAH, % de Respiragao
° > > peridodica % e P90%, apresentados numa média de 1, 7 e 30 dias.

0% | 100% | 100%

Utilize o botao rotativo para selecionar o item que pretende visualizar.

(% Ajuste da méascara

% O Ajuste da mascara esta relacionado com Fugas Significativas. Se nao forem
detetadas fugas significativas, o Ajuste da mascara indicara 100%.

MENU clinico
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ﬁ Menu do paciente:

- Ao selecionar este icone, voltara ao menu do paciente.
\

MENU clinico




Funcionalidades
exclusivas




Pacote de conectividade abrangente

A DreamStation oferece mais opcoes de monitorizacao remota que qualquer marca lider de CPAP, com opcoes
de conectividade Bluetooth®, Celular e Wi-Fi.

A funcionalidade Bluetooth® esta integrada no dispositivo.
Isto permite a ligacao direta a um dispositivo Alice NightOne compativel com Bluetooth®.

Hall Modem Celular: esta disponivel um modem Celular branco opcional
~ em paises selecionados. Os dados sao enviados diariamente para
a nossa aplicacao Web de gestao de pacientes EncoreAnywhere.

= Modem Wifi: esta disponivel um modem Wifi cinzento opcional em
¢ paises selecionados. Os dados sao enviados diariamente para a nossa
aplicacdo Web de gestdo de pacientes EncoreAnywhere. E necessario
seguir um procedimento simples para emparelhar o dispositivo com
a rede Wifi do paciente.

O dispositivo deteta automaticamente o tipo de modem inserido.

Tanto o modem Celular como o modem Wifi tém uma porta micro-USB para ligar a solugao de SpO..

Funcionalidades

exclusivas



EZ-Start: concebido para ajudar os
pacientes a habituarem-se gradualmente

a terapia

Para a maioria dos pacientes, habituar-se a dormir com um
dispositivo de terapia e uma mascara € um desafio. Além das
guestoes relacionadas com a mascara, a pressao € um dos
principais dissuasores da adocao da CPAP.

O EZ-Start reduz a definicao de pressao de terapia durante
os primeiros dias de funcionamento, aumentando-a gradualmente
ateé atingir a pressao de terapia prescrita.

O EZ-Start reduz 92% do IAH até ao segundo dia de tratamento.*

*Lankford, et al; Automated Graduated CPAP (AGPAP) for Improved Adherence in Newly Diagnosed
OSA Patients - Multicenter Trial; SLEEP 2015; 38; Abstract Supplement: A179

Funcionalidades

exclusivas
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até um meés

Como funciona: o

l§\ B

N

T 6-

-

% 4 _ —

g j

o 2-

xI

0.

A pressao inicial sera de metade da Note1  Noite2  Noite3  Noite4  Noite5  Note6  Noite7
pressao prescrita, mas nao inferior % \\ \\
a5cmH,0. o - \ \

% 12

o v

A

(a

Apos cada dia de utilizacao bem-sucedida (sessao

superior a 4 horas), a pressao de terapia aumentara
em 1 cm H,O até atingir a pressao prescrita.

Noite 2

Noite 3 Noite 4 Noite 5

Noite 6 Noite 7

Assim que a pressao prescrita for
atingida, o dispositivo de terapia
funcionara no modo CPAP normal
ou Verificacao CPAP.

Funcionalidades

exclusivas



&
El Se a pressao prescrita nao for atingida apds 30 dias de EZ-Start, a pressao de terapia aumentaraem 1 cm H,O

por dia até atingir a pressao prescrita.

Num estudo clinico recente, os pacientes com EZ-Start atingiram em média a respetiva pressao prescrita

até ao Dia 14*.

& DefinicOes de terapia :

CPAP

EZ- 1 1emH,0
Start
Ligado 75

EZ-Start

Terapia

Como ativar o EZ-Start:

Pode ativar ou desativar
o EZ-Start no submenu

de definicoes de Terapia —
apenas se o modo CPAP
ou Verificacao CPAP
estiver ativado.

*Lankford, et al; Automated Graduated CPAP (AGPAP) for Improved Adherence in Newly Diagnosed OSA Patients - Multicenter Trial; SLEEP 2015; 38; Abstract Supplement: A179

Funcionalidades

exclusivas
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Verificacao do Desempenho:

A verificacao do Desempenho foi concebida para facilitar
a resolucao de problemas do dispositivo e ajudar a reduzir
o numero de devolucdes para assisténcia de dispositivos
gue estao a funcionar normalmente.

Trata-se de um utilitario de autodiagnostico integrado
no dispositivo de terapia. Permite avaliar rapida
e remotamente um dispositivo de terapia.

Se um paciente ligar a indicar que a sua terapia nao parece
estar a funcionar devidamente, basta pedir-lhe para clicar
na opcao de verificacao do Desempenho no menu O meu
prestador servicos do paciente.

A verificacao aciona o insuflador e procura erros
de funcionamento no dispositivo.

Funcionalidades

exclusivas



Verificacao do Desempenho
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Como funciona:

] o 1 Recosssap OMe prestador | - - | Oecrdindica entdo se o dispositivo passou

. R |/ Concluido | na verificacdo (apresenta um visto verde)
_ =" Desempenho ! ou se devera ser devolvido para assisténcia
b (apresenta um X vermelho).

O meu prestador Ver detalhes O
P 5 P Sltera R [nlE $ ! Se o paciente rodar o botao rotativo para

“Ver detalhes”, surgira uma série de 5 linhas

Os pacientes com codigos digitais. O paciente pode ler-lhas
tém de para que possa editar um relatorio completo
premir ) . ; . de resolucao de problemas a partir do
o botao , ~ ‘ ~ ic.

. N verificar  Concluids Encore Pro/Basic
rotativo ; - a : -
para iniciar ecece A Se estiver instalado um modem, a Verificagdo

467.8417.8475.7322.4088 , .
do Desempenho carregara automaticamente

a ferra-
menta de P ! P ! o mesmo relatério de resolucdo de problemas

autoanalise. no Encore Anywhere.

Funcionalidades

exclusivas
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Performance Check
Patient: Patient ID: W .
.— Home Phone:
Date of Birth:
Age:
Sleep Doctor
Group/Practice:
Phone:
Fax:
Email:
PCP:
Phone:
Clinician:
- —
Check S fully Completed
Components Detected
Humidifier, Heated Tube, Modem, Micro Pl
Last Day Summary
Last Day AHI 55
Last Day Therapy Hours 7
Last Day % of Mask Fit 84%
Last Day % of Large Leak 16%
Therapy Mode Auto-CPAP
Therapy Feature None
Prescribed Pressure Settings
Auto-CPAP Min. Pressure 9.00 cmH20
Auto-CPAP Max. Pressure 15.00 cmH20

Verificacao do Desempenho

Last Day Pressures
1-Day Auto 90% Pressure

Flex Settings
Flex Locked
Flex Type
Flex Setting

Ramp Settings
Ramp Type
Ramp Start Pressure
Ramp Time

Tubing Settings
Tubing Type

Therapy Auto On/Auto Off Settings
Therapy Auto On

Therapy Auto Off

Methods of turning ON therapy during last day
Auto ON, Button Press

Methods of turning OFF therapy during last day
Auto OFF, Button Press

Auto Trial Status
Auto Trial Days Issued
AutoTrial Days Completed
Minimum Therapy Hours for 90% pressure determination achieved

Humidification
Current Humidification Settings at time of check
Humidification Mode

13.50 cmH20

P-Flex

Fixed
4.0cmH20

25 mins.

2R

27

Heated Tube
Humidification

Pape 203

Humidifier Setting

Last Session Humidification Settings (used for majority of last day)

Humidification Mode
Humidifier Setting
Heated Tube Temperature Setting

% of ime that humidifier plated needed to heat water to maintain
humidity setpoint.

Check heated tube is not covered or obstructed.

Therapy Device LCD screen is Bright
Display of AHI and Mask Fit to Patient is Locked

Funcionalidades

Pode ser editado um relatorio de 3 paginas. Este painel de controlo fornece uma visao geral das principais definicdes
e estatisticas do dispositivo para facilitar a resolucao de problemas pelo telefone.

2

Fixed Humidification, Adaptive Humidification,
Heated Tube Humidification

2

3

34%

exclusivas




Quando o modo SmartRamp esta ativado,

a funcao de rampa do dispositivo de terapia
utiliza uma titulacao Automatica durante

o periodo de rampa.

Administra uma pressao reduzida enquanto

O paciente esta a adormecer, mas continua

a detetar e resolver automaticamente eventos
respiratorios.

Funcionalidac

exclusivas




Como funciona:

ao submenu.

¢ SMART
L )

. P

L

4,0 ) Ligado

SmartRamp

Cligue no icone
“Smart” para ativar
ou desativar o modo
SmartRamp.

No menu clinico, prima o icone “Conforto” para aceder

PHILIPS
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Se o modo SmartRamp
nao estiver ativado,

fica ativo o modo
de rampa de pressao

Q€ Ooo
- - —— e
099 11 S8 || &0 | ST
A | 39{ 3Q{DesligJ L
A
A |l FLEX FLEX
0:30 || 40 ||AFlex|| 2

linear padrao.

Humidificacao

Funcionalidades

exclusivas
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O modo SmartRamp funciona de forma diferente consoante o modo
de terapia utilizado pelo dispositivo.

No modo CPAP ou Verificacao CPAP, o SmartRamp aplica o algoritmo CPAP automatica durante o periodo de rampa.
A pressao Inicio “aumento rampa” torna-se a pressao Minima automatica durante o periodo de rampa.

A pressao Maxima automatica durante a rampa é a CPAP ou pressao de Verificacao CPAP.

4cmf--------- ' 4 cml-

SmartRamp Rampa padrao

Funcionalidades

exclusivas
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No modo Automatico, o SmartRamp aplica o algoritmo CPAP automatica durante o periodo de rampa. A pressao Inicio
“aumento rampa” torna-se a pressao Minima automatica durante o periodo de rampa. A pressao Maxima automatica
durante a rampa € a Minima automatica no modo Automatico normal.

4cmp--------- / 4 cmp’

SmartRamp Rampa padrao

Funcionalidades

exclusivas
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O periodo de SmartRamp terminara de uma de duas formas:

1 Se a pressao de SmartRamp atingir o valor minimo do modo de terapia selecionado,
o SmartRamp termina e o dispositivo continua a administrar a terapia com
o modo selecionado,

ou

2 Se a pressao de SmartRamp nao atingir o valor minimo do modo de terapia selecionado até
ao final da Dur. “aumento rampa”, a pressao € aumentada a uma taxa de aproximadamente
1 cm H,O por minuto. Assim que a pressao atingir o valor minimo do modo de terapia
selecionado, o dispositivo continua a administrar a terapia para esse modo.

Funcionalidades

exclusivas
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Depois de selecionado o tipo de Rampa, a pressao inicial da Rampa e a Dur.
“aumento rampa” podem ser ajustadas clicando nos seguintes icones:

Dur. “aumento
rampa”

=

Pressao inicial
da rampa

>

4
El Apenas a Pressao inicial da rampa pode ser ajustada pelo paciente no respetivo menu.

Funcionalidades

exclusivas



O Opti-Start € uma melhoria do algoritmo REMstar
automatico, que iniciara o funcionamento com uma
pressao inicial mais adequada para o paciente.

O Opti-Start foi concebido para proporcionar
um maior conforto para o paciente ao reduzir
a probabilidade de eventos residuais ao inicio
da terapia.

Funcionalidades

exclusivas



Como funciona:

PHILIPS
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e

Pressao

Max.

N

Funcionalidades

exclusivas
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Max.

Eventos
registados
no Encore

N

Pressao
N\

Funcionalidades

exclusivas
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O Opti-Start calcula
a pressao inicial
otima *

com base na

P90 medida.

A definicao inicial

é efetuada apos

30 horas e poste-
riormente recal- Min.

culada a cada
30 horas.

Pr1e:,s§o

Funcionalidades

exclusivas
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Os pacientes podem,
ainda assim, utilizar
uma pressao inferior
a do Opti-Start nos
seguintes cenarios:
premindo o botao

@)

20

1))
de Rampa ou quando S e N e N
o dispositivo inicia a

a Pcrit do algoritmo
de Pesquisa proativo.

Funcionalidades

exclusivas
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O Opti-Start pode sem eventos

ajudar a reduzir

0s eventos residuais
Min.

Pressao

ao inicio da terapia.

Funcionalidades

exclusivas
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% Como ativar o Opti-Start:

Pode ativar ou desativar o Opti-Start no submenu de definicdes de Terapia — apenas
se 0 modo Automatico estiver ativado.

Defini¢Oes
de terapia

40

Opti- | | AUTOX| | AUTOZ ,
Start
Ligado 8,0 195

Modo

Funcionalidades

exclusivas



Para a maioria dos pacientes, € necessario efetuar
alteracoes de pressao varias semanas apos o inicio
da terapia®. Os pacientes podem sofrer mudancas

em condicoes que podem afetar as suas necessidades
de pressao, como a perda/ ganho de peso, mudanca
de mascara, diminuicao da resisténcia nasal,
medicamentos, etc.

A Verificacao CPAP (C-Check) € um modo de terapia
inovador que administra terapia de CPAP ao mesmo
tempo que ajusta automaticamente o nivel de pressao
fixa para satisfazer as necessidades do paciente

a longo prazo.

*A necessidade de alteracdes de pressao na terapia de CPAP 2-3 meses apds o tratamento inicial, Ensaio prospetivo em 905 pacientes com disturbio respiratorio do sono. Nikolaus C.
Netzer & Janos Juhasz & Markus Hofmann & Kathrin Hohl & Kingman P. Strohl & Thomas E. A. H. Kiipper, Sleep Breath (2011) 15:107-112

Funcionalidades

exclusivas
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Verificacao CPAP

A
20cm |
H,O
o
UG
)
)
)
| . ~
o Pressao
de Verificacao
CPAP inicial
4cm |
H,0
Tempo
| >
<« 30 horas de utilizacao —p

Funcionalidades

exclusivas



PHILIPS

"/

Verificacao CPAP

20 cm Pressao fixa administrada
H,0O pela Verificacao CPAP

A cada 30 horas de utilizacao terapéutica,

¢ o dispositivo de terapia avalia o indice

de disturbio respiratorio obstrutivo (ORDI)

= do paciente
a
v > <o d e aumenta a pressao+x1cm H,O
A ressdo de se necessario.
Verificacao
CPAP inicial
4cm L
H,O0

| Tempo
«- 30 horas de utilizacao —p

>

Funcionalidades

exclusivas
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Verificacao CPAP

20cm | Pressao fixa administrada
H.O pela Verificacdao CPAP

O intervalo de ajuste que pode ser efetuado

ao longo do tempo esta limitadoa+ 3 cm H,0

da definicao de pressao inicial da Verificacao CPAP,
em incrementos de 1 cm H,O.

(o)
UT
/)]
7))
Q
L ~
o Pressao de
Verificacao
CPAP inicial
4cm |
H,0
| Tempo >

[
< 30 horas de utilizacio —p

Funcionalidades

exclusivas
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Ensaio Automatico

Modo totalmente Automatico quando necessitar
para permitir a titulacao em casa.

O periodo de ensaio pode ser definido para

um periodo entre 3 e 30 dias, apos os quais

o dispositivo mudara automaticamente para
o modo CPAP ou Verificacao CPAP com

a pressao a 90%.

Funcionalidades

exclusivas



Ensaio Automatico

A-Trial
max.

Pressao

>
-
-
=

min.

A

Pressao administrada
durante a titulacao
de Ensaio Automatico

Tempo

-
|
Periodo de titulacao —>
do Ensaio utomatico

(dias)

uto

30 Dias

.

O Ensaio Automatico (A-Trial) pode ser definido para um periodo
maximo de 30 dias de cada vez, mas tem um “banco” total
de 180 dias de ensaio para permitir varias titulacoes.

Quando o “banco de 180 dias de ensaio” se tiver esgotado,
o dispositivo deixa de ter a capacidade de realizar o ensaio
automatico.

Pode ativar ou desativar o Ensaio Automatico no submenu de
definicdes de Terapia — apenas se o modo CPAP ou Verificacao CPAP
estiver ativado.

A funcionalidade de Ensaio Automatico efetuara a conversao para
o modo CPAP ou Verificacao CPAP apenas quando forem reunidas as
3 condicdes seguintes dentro do periodo de ensaio definido:

e Pelo menos 1 hora de utilizacao todos os dias
e Pelo menos 12 horas totais de utilizacao em 3 dias

e Dentro da utilizacao, pelo menos 1 sessao de 4 horas consecutivas

Funcionalidades

exclusivas
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